Con la Spesa al Mercato verrete avvolti nella magica
k. atmosfera del Mercato di Rialto, dove, passeggiando tra le
® chiassose e coinvolgenti bancarelle, andremo alla scoperta
dei prodotti locali e di quelli foresti...Attraverso odori,
colori, sapori e fantasia potrete scegliere di persona, guidati
. da esperti consiglieri locali, quale cibi comprare, che piatti
voler cucinare ed assaggiare, quale vino abbinare alle
pietanze..

Inizieremo il nostro percorso tra i banchi della frutta e
verdura, passeggiando qua e la tra erbe, aromi, frutta fresca e secca, verdure di stagione e non solo,
ed arriveremo dritti ai banchi del pesce. Dal pesce fresco giungeremo poi a quello pronto, visitando
una Gastronomia che propone ottimi piatti e ricette di pesce, e qui il nostro olfatto si perdera tra gli
avvolgenti ed inebrianti profumi..

Girato I’angolo ecco che ci ritroveremo subito tra profumati polli arrosti, salumi e carne di ogni
genere, pronti per essere serviti e venduti. Allo stesso modo, per i golosi di formaggio ottimi negozi
sapranno stuzzicarvi con specialita casearie provenienti da tutto il
paese.

Giunti a questo punto ci manchera ben poco da comprare, ecco allora
che come ultima tappa ci addentreremo in una delle piu antiche
Drogherie di Venezia, dove tutti i nostri sensi si perderanno. Erbe,
spezie di ogni genere, prodotti di altissima qualita e soprattutto una gran
Cantina di Vini ci accoglieranno per gli ultimi acquisti.

L’ora di entrare in cucina € ormai giunta, ecco allora che ““un ombra ed
un cicheto”(tipico assaggio veneziano) ci daranno I’energia necessaria
prima di metterci all’opera insieme a grandi cuochi locali, con i quali ci
divertiremo scoprendo la tradizione culinaria veneziana.

Al termine si pranza/cena insieme, degustando i piatti preparati
accompagnati da ottimo vino.

Orario: la spesa al Mercato attorno alle ore 09.00 (facoltativa)

Lezione di cucina: dalle ore 10.30 per un paio d’ore — pranzo a seguire
oppure dalle ore 17.00 per un paio d’ore — cena a seguire

Prezzo:a richiesta
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